JOYA. El cementerio Mirogoj es una de las
obras méximas de Hermann Bollé en Zagreb.
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Hasta hace unos afios, la capital de Croacia era vista sglo como
una escala antes de ir a Dubrovnik y a las islas del Adriatico,
los grandes hitos turisticos del pais. Pero esa imagen esta
cambiando poco a poco. Flamantes museos de arte moderno,
bistrés de cocina gourmet y novedosos recorridos tematicos le
estan dando un nuevo aire a esta pequefia y verde ciudad de

edificios neocldsicos que construye su propia fama.
TEXTO Y FOTOS: Sebastidn Montalva Wainer, DESDE CROACIA.
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o diez restaurantes
en Zagreb con
locos como yo
que vienen todas las mafianas a
comprar aqui —dice Karlo Gjurasec,
uno de los chefs jovenes mas desta-
cados de la capital de Croacia.

Duefio de Karlo Bistré —un ele-
gante restaurante gourmet que abrid
hace un par de afios en Zagreb y
que,segtin la guia Time Out Croacia,
majo “un toque de cocina moderna
europea al repertorio estindar de
carne grillada y peces del Adritico
que caracteriza a la ciudad”—, Karlo
Gjurasec estd hoy, como casi todas
las mafianas de su vida, buscando
ingredientes para su mena diario
en el mercado de Dolac, el mis
famoso de Zagreb.

Es una soleada mafiana en el
centro historico de Zagreb y Karlo
Gjurasec camina bajo los toldos
Tojos caracteristicos de este mercado,
saludando a todos los vendedores

con una sonrisa. Toma un racimo

de cebollines aqui, pide un kilo de |

papas alli, coge uno mis de frutillas
frescas por aci.

—Esta es la parte mis interesante
—=xplhica Karlo en el sector norte del

il_.é '"mm if
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pequefio mercado, que ocupa una
manzana a un costado de la catedral
neogotica de Zagreb—. Las sefioras
que se ponen aqui se levantan a
las cinco de la mafiana y llegan en
tren o en bus desde sus granjas a
Zagreb. Traen poca cantidad, pero
son productos cultivados por ellas
miSMmas, Con sus propias manos.

Que Karlo Gjurasec esté aqui,
mostrando cémo elige los productos
que luego utilizara en su bistrd, no
es solo porque sea un reconocido
fanatico de la cocina local y haya
que verlo. Hace dos afios, Karlo
forma parte de un pequefio grupo
de chefs zagrebies que estd trabajando
con la empresa iCroatiaTravel en
tures gourmet por Zagreb: esto es,
recorridos donde los turistas pueden
ver todo el proceso gastronémico
de un restaurante, desde cémo
eligen los productos hasta cémo
los cocinan y se comen al final.
Algo que, al menos para una ciudad
como Zagreb, es absolutamente
novedoso. Su creadora es Sonia
Mihajlovic, joven emprendedora
zagrebi que se dio cuenta de que
en estos tures personalizados habia
una oportunidad.

‘centro histérico
del siglo XIX. El

§ la plaza Jelasic. BEIRES

S =

—Antes de tener
mi compaiiia solia trabajar como guia
turistica tradicional —dice Sonia esta
misma mafiana, caminando junto
el chef Karo por el mercado-—.
Por entonces haciamos solo dos
recorridos en Zagreb: uno corto
y otro largo. El corto consistia en
caminar por el centro. El largo
incluia el cementerio y la parte baja
de la ciudad. Zagreb es un destino
nuevo y en los ultimos cinco anos
el turismo ha ido creciendo. De a
poco, pero ha ido creciendo.

Con alrededor de 800 mil
habitantes, la pequefa capital de
Croacia ha sido vista por muchos
anos solo como una ciudad de
paso antes de ir a Dubrovnik y
las islas del Adridtico, los grandes
hitos turisticos del pais, en la surefia
region de Dalmacia. Pero hoy esa
imagen estd cambiando. En junio
de este afio, por ejemplo, la presti-
giosa seccién de viajes de The New
York Times le dedico auspiciosas
palabras a Zagreb, diciendo que el
turismo habia crecido mas de 20
por ciento de 2011 a 2013, el afio
en que Croacia ingreso a la Unién
Europea. También decia que su antes
“inadecuada oferta de alojamiento

En la Iglesia de San Marcos, los cambios de
guardia atraen a muchos turistas a la Ciudad Alta.

se habia modernizado con unas tres
docenas de hostales” y que si bien
ahora habia cada vez mis salones de
Jjazz, bistros y tiendas de ropa chi,
esta metropolis ubicada a la largo
del rio Sava todavia conservaba
gran parte de su “encanto de calles
adogquinadas”.

A las dos de la tarde, cuando el
chef Karlo Gjurasec ya ha vuelto
del mercado de Dolac con sus
compras del dia, cuando ya ha
preparado un delicioso rissotto
de scampi, acompafiado por una
copa de fresco vino malvasia, por
las ventanas de su bistro se sigue
viendo el Zagreb pequefio, tran-
quilo y silencioso que es, pero algo

“se siente distinto. Quizas sea el sol
del verano europeo. Quizis sean las
lindas mujeres que caminan por las
calles, pero en este momento Zagreb
parece tener algo. Dubrovnik vy las
islas Adriatico, al menos por ahora,
pueden esperar.

Se suele decir que Zagreb
tiene mis de Viena, la capital de
Austria, que de Belgrado, la capital
de Serbia y de la ex'Yugoslavia. Eso
es cierto sobre todo en la Ciudad
Vieja, donde se concentran los
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principales hitos arquitectonicos y
turisticos de la capital croata.

Los origenes de Zagreb se
remontan al siglo XI, cuando el
rey de Hungria Ladislao I fundo
una didcesis sacerdotal en el monte
Kaptol, donde hoy se encuentra
el edificio mis caracteristico de la
ciudad: la Catedral de La Asuncién.
Tiras la fundacién de Kaptol surgiria
otra dideesis vecina llamada Gradec,
al otro lado del arrollo, la que por
siglos se mantendria en conflicto con
Kaptol, pues no era religiosa. Hoy,
en Gradec se encuentra otro gran
hito de Zagreb:la Iglesia Parroquial
de San Marcos, que data del siglo
XIII, pero que fue reconstruida en
estilo gotico durante el siglo XIX
por un nombre que se repite en la
mayoria de las construcciones de
Zagreb: el arquitecto franco-aleman
Hermann Bolle.

El sector de Kaptol y Gradec
conforman la “Ciudad Alta” de
Zagreb. Es alli donde mejor se
conservan los vestigios de la época
medieval, ademsis de una seccién de
murallas que se construyeron en el

siglo X VI para defender a la ciudad
del ataque de los turcos. Pero en
rigor, el sello arquitectonico que mas
define a Zagreb tiene que ver con
la obra de Bollé y con el siglo XIX,
la época en que Croacia formaba
parte del Imperio Austro-Hiingaro.
Una construccion emblematica 5
el Pabellén de Arte de la Plaza del
Rey Tomislav, que esta en “Ciudad
Baja” de Zagreb. Es un edificio
neoclasico de color amarillo que
fue construido para la Exposicion
Milenaria de Budapest en 1896,y
luego su estructura transportada en
tren hacia Croacia.

—El centro de planificacién
urbana estaba en Viena y ellos or-
denaron la construccion del centro
—dice Sonia Mihajlovic, la guia
turistica y culinaria de la ciudad—.
Luego se cred el Nuevo Zagreb,
pero eso ya en el siglo XX, después
de la Segunda Guerra Mundial,
cuando estaba el Mariscal Tito a
la cabeza de Yugoslavia.

Zagreb, como cualquier otro
lugar en Croacia, es un reflejo
de la turbulenta historia que ha

El chef

Karlo Gjurasec y
Sonia Mihajlovic
en el mercado de
Dolac, durante

el nuevo tour
gourmet de
Zagreb.
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esta region, que a lo largo del
tiempo ha pasado de un control -
a otro, de una dominacién a otra.
El territorio de Croacta ha sido
—en épocas diversas y en distintos
sectores— romano, veneciano, eslavo,
turco, hiingaro, austro-hiingaro, nazi,
italiano, yugoslavo, croata.

Cuando Sonia Mihajlovic habla
del “Nuevo Zagreb” se refiere a
la zona de la capital al sur del rio
Sava, donde estan los edificios de
idénticos bloques rectangulares
construidos en la época socialista,
cuando Croacia formaba parte de
Yugoslavia, que se desintegrd en
1991.El Nuevo Zagreb no es parte
del circuito turistico de la ciudad.

© Zagreb
CROACIA
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—Mi suegro ha vivido en tres
paises distintos, pero nunca se ha
cambiado de casa —dice German
Pino, chileno casado con una
croata que vive hace cinco afos en
Zagreb y es fundador de Croatia
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el.rincén bohemio dé lapeque
capital de Croacia, que tiene
alrededor de 800 mil habitantes.

Travel Co., empresa que organiza
viajes por Croacia—. A €l le toco
vivir cuando el pais se llamaba
NDH o Estado Independiente de
Croacia, que estuvo bajo control
nazi, a comienzos de la Segunda
Guerra. Luego, cuando pasé a ser
parte de Yugoslavia. Y finalmente,
cuando se independizd, en 1991.
F jCada vez tuvo que cambiar todos
sus documentos!

German Pino cuenta esto mien-
tras camina una tarde por uno de
los barrios planificados del Nuevo

Zagreb,donde todavia vive su suegro
croata. En un momento pasa frente
a uno de los tantos binkeres que
se construyeron durante la guerra
de Croacia con Serbia, en los anos
noventa. Ubicado dentro de un
colegio publico, es un monticulo de
pasto verde donde se distingue una
pequena puerta. Si bien a German
no le toco vivir la guerra —y ademis
Zagreb tuvo algo de “suerte”, pues
el foco principal de los bombardeos
estuvo en el sur, en ciudades como
Dubrovnik o Zadar—, este tipo de

huellas atin persisten en la ciudad
y es inevitable que atin sea tema de
conversacion en el pais, tal como
lo habia explicado la guia®Sonia
Mihajlovic unos dias antes, en el
mercado.

“En Zagreb la guerra no se

- sinti6 mucho —dijo Sonia, quien

tenia 15 anos en ese entonces—. N1
yo ni mi familia podemos decir que
sufrimos, pero si reguerdo que era

algo muy atemorizante. Cuando”

sonaban las alarmas habia que irse
a los biinkeres, al sotano del vecino.
Nosotros al menos ya sabiamos muy
bien qué hacer”.

En Zagreb hay un curioso
ritual que se repite todos los
sabados y cuyos origenes son
relativamente recientes. Se realiza
hace unos diez o quince afios, es
decir, surgi6é cuando el pais estaba
en calma y daba sus primeros pasos
en el capitalismo. El ritual se llama
“Spica” (prontinciese:“espitza”) y su
traduccion literal es algo asi como
“la punta del lipiz”.

El $pica es asi: todos los sibados

a mediodia, decenas de mujeres y
hombres se retinen con sus me-
jores trajes y vestidos en los cafés
y restaurantes en torno a la plaza
Jelacic, en el centro. El objetivo es,
ni Mas ni Menos, que Ver y ser Visto.
Aparentar. Presumir de estilo, belleza
y dinero. En la época del mariscal

 Tito, claro, eso no se veia.

~La plaza Jelacic si era un punto
de reunion al mediodia, pero para
initercambiar ideas o juntarse —dice
German Pino y lo confirma su
mujer croata, Lara—. Antes no
importaba saber quién eras o qué
tenias. Habia un tipo de chocolate.
Tres marcas de autos.

En la época de la exYugoslavia
todos eran mis o menos iguales.
No habia tantas cosas, ni tantas
aspiraciones. Pero el mundo cam-
bi6 y Zagreb, como buena capital
de un ex pais socialista —que hoy
sufre con las consecuencias de la
crisis europea, con un desempleo
cercano al 18 por ciento— no podia
quedarse atris.

El $pica ocurre en el dia, pues a
Ia noche el epicentro del estilo en
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Zagreb se traslada a Tkalciceva, una
pequeiia calle adoquinada a pasos
de la catedral. Sentarse a tomar
un kava —café en croata— es otra
gran tradicién en Zagreb. Y en
Tkalciceva suele venir acompanada
de un auténtico desfile de moda,
con muchas mujeres croatas que
pasean ataviadas con sus mejores
vestidos de noche, carteras y tacos.
No es raro, de hecho, ver en las
mesas de algiin café en Tkalciceva
a pequefios grupos de hombres
croatas poniendo nota a cada una
de las mujeres que pasa al frente.
Asi, tal cual: escriben un niimero

en una hoja y lo levantan como si
fueran el jurado de una competencia
olimpica.

Zagreb tiene esas cosas, afiejas por
un lado, modernas por otro. Todos
los dias a las doce, por ejemplo, desde
la torre Lotrscak, en Gradec, se dis-
para un cafién que hace retumbar
a la ciudad.Y muy cerca de alli, a
pasos de la Iglesia de San Marcos,
el Museo de las Relaciones Rotas
se alza como uno de los lugares
mas sorprendentes de Zagreb. No
es un museo sobre la guerra de los
Balcanes. Es, mas bien, una curiosa
exhibiciéon de objetos personales

Délar 5698
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de distintas parejas alrededor del
mundo que fueron testigo de
una relacion rota. Los objetos del
museo —que van desde una carta
de amor hasta un hacha utilizada
para destruir los muebles de un ex

-amante— fueron recolectados por

sus duefios, una pareja croata, y se
exhibieron en Zagreb primero en
2006 como exposicipn itinerante.

Hoy, la muestra ha recorrido 21 ~

paises y sigue Yecibiendo aportes.
Es mas: segiin cuenta su duefio,
Drazen Grubesic, ya casi no eienen
donde guardar mas cosas.

Zagreb es tan pequeiia qﬁe
la mayoria de sus hitos turisticos
puede recorrerse a pie. Es, sobre
todo, una ciudad de monumentos
neoclasicos y de museos de arte:
la adicién mas importante es el
Museo de Arte Contemporineo,
inaugurado en 2010 y cuyo simbolo
es una especie de tobogan de acero
en espiral e interactivo, obra del
artista belga Carsten Holler.

Pero también es una ciudad
verde, rodeada de naturaleza. Uno
de sus sellos es la llamada Herradura
Verde, una serie de parques que
se extiende en forma de U desde
la estacion de trenes hasta la plaza
Jelasic y conforma el esqueleto de
la Ciudad Baja. Es aqui, en torno
a sus avenidas principales, donde
en los altimos anos han ido flo-
reciendo, poco a poco, cafés mas
sofisticados, tiendas y bistrés como
Lari & Penati, donde se comen
platos gourmet mientras suena jazz
de fondo en una pequena terraza
con mesas de madera.

—Abrimos hace cuatro afios y
fuimos uno de los primeros en esta
tendencia —dice Igor Tomljenovic, el
duefio y creador de platos modernos
como fregola (un tipo de pasta)
con filete de cordero grillado, maiz
cocido, ensalada de menta y limén
y salsa de mostaza Roosemary.

En su reciente articulo, el New
York Times destacé justamente a Lari
& Penati por su “vuelta de tuerca”
a la oferta tradicional de la cocina
croata. German Pino, el chileno
radicado en Croacia, también dice
haber notado en esta nueva oferta
el cambio de Zagreb. Pero él,
miés que la llegada de los museos
modernos o de los nuevos bistros

PASOS

| ELEGIDOS

Tour gourmet y otros recorri-
dos tematicos por Zagreb, con
~ iCroatiaTravel. Tel. (385-1) 230
1405; icroatiatravel.com
-é"mfr_r'\s destacados: Lari
_& Penati (Petrinjska 42a;
~laripenati.hr) y Bistro Karlo
(Gunduliceva 16, tel. 385-1/483
3175),

Recorrido en Seg

/ay por la
ciudad, incluido el cementerio
Mirogoj, una de las obras mas
emblematicas del arquitecto
Hermann Bollé, con Segway
City Tours. Tel. (385-1) 301
0390; segway.hr

Museo de |

1S Relaciones

Rotas. Cirilometodska 2;
brokenships.com

Contemporaneo: Av. Dubrovnik
17; msu.hr

por Croacia organiza-
dos desde Chile, con Croatia
Travel Co.; croatiatravelco.com

liaine
viales

Mas informacién de Zagreb:

zagreb-touristinfo.hr

de cocina sofisticada, tiene claro
que es, precisamente, el particular
lado verde de Zagreb lo que mas
le gusta de vivir aqui.

Esta mafiana de verano, dice,
subio en su bicicleta hasta la cima
del Medvednica, el cerro mas alto
de la ciudad, con 1.035 metros, y
que estd en gran parte preservado
como parque natural. Y ahora ca-
mina por los senderos del parque
Maksimir, algo asi como el Central
Park de Zagreb, un irea verde de

" 316 hectireas en la zona oriental de

la ciudad, con extensos bosques de
robles, prados, lagos y arroyos.

En Maksimir todo es tran-
quilidad. Hay nifios andando en
bicicleta, ancianos sentados en un
banco bajo la sombra de los arbo-
les, parejas caminando de la mano.
En Maksimir no se ven edificios
neoclisicos ni bloques socialistas.
No hay bunkeres ni rastros de
guerra. Es Zagreb-al natural. Como
un lugar que pareciera estar recién
descubriéndose. B



