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O meni:



O HUPT-u:
• Hrvatske udruge paraplagičara i tetraplegičara (HUPT) su savez 6 lokalnih udruga spinalno ozlijeđenih s 

ukupno 721 člana. 

• HUPT je samostalna, neprofitna, nevladina, interesna i humanitarna udruga paraplegičara i
tetraplegičara i njihovih bliskih srodnika te osoba koje su profesionalno i moralno ujedinjene istim
ciljevima i zadacima

• HUPT u svom kontinuiranom djelovanju od 1999.godine postiže prepoznatljivost kako među osobama s 
paraplegijom i tetraplegijom, tako i kod državnih i lokalnih institucija i stručnjaka. Članica smo Europske
federacije spinalno ozlijeđenih (ESCIF) čije je sjedište u Notwill-u, a HUPT je bio i među 16 suosnivača.

• HUPT potiče i pruža pomoć svojim članovima i njihovim obiteljima radi poboljšanja kvalitete života i
društvene brige, skrbi i zaštite interesa paraplegičara i tetraplegičara te potiče samosvijest i društvenu, 
gospodarsku, kulturnu i ostalu afirmaciju osoba s invaliditetom.

• HUPT promiče potrebe i prava osoba s paraplegijom i tetraplegijom na cijelom području Republike
Hrvatske.
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https://www.youtube.com/watch?v=Kj0XiBnG_hA




Negativan primjer -
Jadranovo



NEGATIVAN PRIMJER - MALINSKA



Zaključak:

• Temeljem istraživanja došli smo do saznanja kako u RH ne 
postoji niti jedna plaža koje je u potpunosti prilagođena
osobama s invaliditetom. Obilaskom većeg broja lokacija,
zaključili smo da i tamo gdje postoje neke prilagodbe one u 
cijelosti ne odgovaraju potrebama OSI jer smo uvijek nailazili
na određene nedostatke

• Osobe koja se kreću uz pomoć invalidskih kolica kada se 
nalaze u moru/bazenu jedino tada nema pritisak na niti jedan 
dio tijela, stoga je preporuka što češće prakticirati isto.

• Pozitivnih pomaka ima, no oni su minimalni

• Kod prilagodbe plaža uključiti osobe s invaliditetom

• Potreba prilagodbe cijele destinacije – prilagođen smještaj, 
prilagođena plaža, prilagođene ugostiteljski objekti, 
prilagođeni ugostiteljski i turistički objekti, prilagođeni sport, 
mapirana destinacija za kretanje uz pomoć invalidskih kolica





Hvala na pažnji!

Hajdin Bojan

Predsjednik Hrvatskih udruga paraplegičara i tetraplegičara


